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  neanderland STEIG

    Beschreibung

  neanderland STEIG

  6. Platz Mehrtagestouren "Deutschlands Schönster Wanderweg 2023"

    Der neanderland STEIG verbindet die Naturschönheiten und Sehenswürdigkeiten der Tourismusregion Kreis
Mettmann und reiht sich damit in die bedeutenden kulturtouristischen Wanderwege Deutschlands ein. Die Idylle
ist beim Wandern garantiert. Ob hübsche bergische Städte mit malerischen Marktplätzen oder
abwechslungsreiche Naturlandschaften: Zu entdecken gibt es viele schöne, historische Orte. Wanderbegeisterte
können auf dem neanderland STEIG Ausblicke und Einblicke in die idyllische niederbergische Landschaft genießen
und die Region als grüne Lunge inmitten der Ballungsgebiete zwischen Rhein und Ruhr erleben.

Highlights:
• Neandertal
• Bergische und Elfringhauser Schweiz
• Schwarzbachtal
• Rheinauen & Urdenbacher Kämpe
• Leichlinger Sandberge
• Ohligser Heide
• Dorf Gruiten

Die insgesamt 17 Etappen führen vorbei an Badeseen, durch Moore, Heidelandschaften, ausgedehnte Forste,
passieren Naherholungsgebiete und bieten eine naturnahe Möglichkeit, den Kreis Mettmann als Wander- und
Urlaubsregion zu entdecken. Auch wenn die Natur auf dem neanderland STEIG die Hauptrolle spielt, gibt es noch
anderes zu entdecken, denn auch in kultureller Hinsicht ist der neanderland STEIG einen Besuch wert. Unter den
Sehenswürdigkeiten am Wegesrand befinden sich Museen und Kirchen, Schlösser, Kletterwände, historische und
moderne Bauten. Auch das weltberühmte Neandertal kreuzt der Weg.
Darüber hinaus kommt auch der kulinarische Anspruch nicht zu kurz. Wer sich stärken will, findet an der Strecke
viele urige Hofcafés, die mit hausgemachten Leckereien verwöhnen. Eine besondere kulinarische Spezialität in der
Region ist zudem die traditionelle Bergische Kaffeetafel, die viele Cafés und Restaurants am Wegesrand anbieten.

Info und Buchung

    www.neanderlandsteig.de
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  Karte

  Rundwanderung: 240,5 km (17 Etappen)

Gehzeit: 2-5 Std. pro Etappe

Höhenmeter: 6-464 hm auf pro Etappe/10-477 hm ab pro Etappe

Schwierigkeitsgrad: mittel

Start: Bahnhof Haan-Gruiten, 42781 Haan

  An-/Abreise

PKW: Bahnhof Gruiten, Parkplatz am S-Bahnhof Gruiten
ÖPNV: Bahnhof Gruiten ist über die S8, S68, RB48 und Busse 01, 641, 742 zu erreichen. Die Startpunkte
jeder Etappe sind mit ÖPNV erreichbar.
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