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FUr naturbegeisterte Wanderer ist dieser Rundwanderweg ein absolutes Highlight. Bei der Wanderung durch das
Naturschutzgebiet Moosheide werden typische Kiefernwalder und Lichtungen mit charakteristischer Heideflache
durchquert. Etwa auf der Halfte der Strecke entspringen in einem kleinen, urigen Tal die Quellen der Ems. Kurz
darauf erscheint die Weideflache der halbwilden Senner Pferde, die hier in den Sommermonaten weiden. Das
Ems-Informationszentrum bietet zudem vielfaltige Informationen Uber die Ems und ihre Quellen und die
angrenzenden Regionen.

Paderborner Land - Wandern zwischen Teuto und Sauerland

Stadte und kontrastreiche Landschaften voller spannender Geschichten, eine bodenstandige Kiche und
freundliche Gastgeber: Das Paderborner Land verwdhnt Wanderer mit den richtigen Zutaten fur einen
gelungenen Wanderurlaub in Westfalen.

Die sandreiche Senne, das Waldgebirge des Sauerlandes, die Lippe-Niederung oder das Kammgebirge von
Teutoburger Wald und Eggegebirge. Ems, Lippe, Altenau und Pader entspringen hier im Land der Bachschwinden.
Die Paderborner Hochflache mit ihren gewaltigen Buchenwaldern ist Schauplatz dieses beeindruckenden
Phanomens: Im kalkhaltigen Boden verschwinden Bachldufe einfach und treten Kilometer weiter wieder zu Tage,
wie die Pader mitten im Stadtgebiet von Paderborn. Uberregional bekannt ist das Paderborner Land auch fir
seine zahlreichen historischen und kulturellen Schatze - Kleinode wie das Kloster Dalheim oder die Wewelsburg -
eine dreifllgelige Burganlage im Stile der Weserrenaissance. Sehenswert ist das ehemalige furstbischofliche
Jagdschloss Hovelhof und das prachtvolle Schlol3 Neuhaus, die ehemalige Residenz der Flrstbischofe von
Paderborn. Mit dem Steinhorster Becken, der Aabach-Talsperre oder den Galmeiveilchen bei Blankenrode bietet
das Paderborner Land aber auch reizvolle Wandergriinde aus Flora und Fauna. Vom besonderen Charme des
Paderborner Landes haben sich bereits zahlreiche Besucher des Deutschen Wandertages 2015 tUberzeugt. Nun
sind Sie dran! Schnuren Sie Ihre Wanderstiefel und seien Sie Gast im Herzen Westfalens.

Info und Buchung

Touristikzentrale Paderborner Land e. V.
Kdnigstr. 16, 33142 Biren

Tel. 02951/9 70 30-0

www.hoevelhof.de
www.sennefuerallesinne.de
www.paderborner-land.de
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(@, mapbo

Rundwanderung: 6,6 km

Gehzeit: 1,5 Std.

Hohenmeter: auf 16 m/ab 23 m

Schwierigkeitsgrad: leicht

Start: Wanderparkplatz Sandfangteich (Moosheider Strafie)

PKW: Wanderparkplatz Sandfangteich (Moosheider Stral3e)
OPNV: Nordwestbahn zwischen Paderborn und Bielefeld — Ausstieg am Bahnhof Hovelhof, Bus-Linien H1
und PS1 zwischen Paderborn und Hovelhof. Ab dem Bahnhof zu Ful3 iber den Emsquellen Wanderweg
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